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おしらせおしらせ
スキルアップセンター空知　令和８年度公共職業訓練生・一般住民講座受講者募集

項目名 内　　　　　容

訓 練 科 名 パソコン実務科②

主 催 北海道立札幌高等技術専門学院

概 要
パソコン初心者から中級者を対象に、ビジネス文書に関する基礎知識、ワード・エクセ
ル・インターネットなどの基本・応用操作の習得および関連資格の取得により、職業選
択の幅を広げて就職を目指す職業訓練

定 員 １５名

日 程 １０月９日（金）～令和９年２月８日（月）

受 講 料 無料

対 象 者
一般求職者　
（公共職業安定所長の受講指示・受講推薦または支援指示が受けられる方）

募 集 期 間 ８月１０日（月）～９月１５日（火）

会 場 スキルアップセンター空知

申 込 方 法 最寄りのハローワークにてご相談のうえ、お申込みください

お問い合わせ　
スキルアップセンター空知（担当：研修課　浅野）
電話：０１２５－２４－１８８０

項目名 内　　　　　容

訓 練 科 名 Ｗｉｎｄｏｗｓ１１基礎　

主 催 （一社）中空知地域職業訓練センター協会

概 要
マウス操作や文字入力、ネット利用から安全対策まで、Ｗｉｎｄｏｗｓの基礎を学ぶ入
門講座

定 員 １２名（５名未満で中止）

日 程 ９月３日～９月２４日（毎週木曜、４日間）

時 間 １８時３０分　～　２０時３０分

受 講 料
７，７００円（テキスト代・消費税込）　
※開講日に当センター受付にてお支払いください。

対 象 者 これからパソコンを始める方、始めて間もない方

応 募 〆 切 ８月２４日（月）

会 場 スキルアップセンター空知

申 込 方 法 お電話にてお申込みください。（平日９時００分～１７時３０分）

お問い合わせ　
スキルアップセンター空知（担当：研修課　川嶋）
電話：０１２５－２４－１８８０
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informationinformation
　ヒマワリが見ごろの時期となりました。みなさんいかがお
過ごしでしょうか？
　農村センター図書室では、人気作家の話題作や今年映画
化・ドラマ化された原作小説などが入荷しました。NHKで
実写ドラマ化された『めざせ！ムショラン三ツ星』は、刑務
所栄養士の著者が調理経験ゼロの受刑者と共に繰り広げる奮
闘の日々をつづったエッセイで、知られざる刑務所の食事情
が明らかになった一冊です。今月も多くの方のご利用をお待
ちしております。
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一般書　１８冊（リクエスト本含む）

次回は児童書を中心にご紹介します！ 

『長安のライチ』
馬　伯庸/著

池田　智恵/訳、立原　透耶/監訳

　長安の下級官吏・李善徳に大
出世の機会がやってきた。近々
行われる楊貴妃の誕生を祝う宴
に、妃の大好物であるライチを
調達し、王宮に届ければよいだ
け――だが、命令を受託した李
は、恐るべき事実に気づく。

『夫を亡くして
北村透谷の妻・ミナ』

門井　慶喜/著

　夫を亡くし、小さな娘を抱え
ながら、厳しい経済状況にめげ
ず、向学心を持って自らの力で
明治・大正・昭和の時代を生き
抜いた女性の半生を描いた長編
小説。

『チャックの数奇な人生
イフ・イット・ブリーズ』

スティーヴン・キング/著
安野　玲、高山　真由美/訳

　心温まる物語と奇譚が交錯す
る『ハンガンさんの電話』。人
生のかえがえのなさを描いた
『チャックの数奇な人生』。最
高のストーリーテラーが「不思
議」と「感動」を描いた中編２
編!　

だれでも食堂のご案内

　浦臼の野菜をできるだけ使用して月に１回町民が開く、町民のための食堂です。
　混雑をさけるため、予約制での開催といたしますので、事前にお申し込みをお願いします。
　たくさんの方のご来場をお待ちしております。

日　　時：８月２２日（土）
　　　　　１１時３０分～１３時３０分
　　　　※１１時３０分から３０分ごとの時間予約制です。
開催場所：ふれあいの家（中央団地敷地内）

※会場が使用できない場合は中止となります。

メニュー：冷やし中華
料　　金：大人２００円　１８歳以下無料
申 込 先：電話　０９０－２８１１－８１９６
　　　　　代表　鎌田　眞美

誓いの証言 柚月　裕子 KADOKAWA

夫を亡くして　北村透谷の妻・ミナ 門井　慶喜 朝日新聞出版

劇場という名の星座 小川　洋子 集英社

絢爛の法 川越　宗一 新潮社

けんぐゎい 【第175回直木賞受賞作】 朝倉　かすみ 光文社

長安のライチ 【映画「長安のライチ」原作】 馬　伯庸 文藝春秋

ブティック 池井戸　潤 ダイヤモンド社

湾 宮本　輝 新潮社

光と糸 ハン・ガン 河出書房新社

百年の時効
【第28回大藪春彦賞・第47回吉川英治文学

新人賞・第79回日本推理作家協会賞受賞】
伏尾　美紀 幻冬舎

タイム・アフター・タイム 吉田　修一 幻冬舎

チャックの数奇な人生　イフ·イット·ブリーズ
【Netfl ix配信「ハンガン氏の電話」原作

映画「サンキュー、チャック」原作】
スティーヴン・
キング 文藝春秋

カウンセリングとは何か　変化するということ 東畑　開人 講談社

めざせ！ムショラン三ツ星
刑務所栄養士、今日も受刑者とクサくない
メシ作ります

【NHK土曜ドラマ「ムショラン三ツ星」原作】
朝日新聞出版

不安になったその日から３か月間の行動ガイド
「認知症かもしれない期」にやるべきこと 広川　慶裕 ブティック社

棺桶まで歩こう 萬田　緑平 幻冬舎

世界で一番美しい「もの」のしくみ図鑑 セオドア・グレイ 創元社

はじめての編み物
初心者にいちばんわかりやすい!! 基本のかぎ針編み

鎌 田　 恵 美 子
【監修】 ブティック社


