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浦臼に来てから、クリスマスには暴飲暴食をしがちです。
今年もチキンなどの揚げ物はもちろん、ピザやアイスと
いった、糖と脂が満載のメニューで、ジャンクフード大
好きな五十嵐も大満足の晩ご飯でした。
ただ、お腹の調子がとても悪いです。空腹に揚げ物を一
気に食べたのが悪いのか、食後にアイスを大量に食べた
のが悪いのか、その後布団を掛けずに寝たのが悪いのか、
あるいはその全てが悪いのか、何にせよクリスマスに便
乗して好き放題過ごした僕が悪いのは確かです。この編
集後記を書いている日の朝も残りの揚げ物を食べてきた
ので、お腹がずっとゴロゴロしています。大晦日・お正
月と大量に飲み食いをする機会がまだ控えているので、
せめて寝る時はちゃんと布団を掛けようと思います。

編 集 後 記

最終処分場放流水水質検査結果（11月分）

お知らせします！
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　優良運転手のみが受講できる講習会で、ご自
宅に「運転免許証更新連絡書」が届きますので、
砂川警察署等で更新の手続き（申請等）を済ませ、
「優良講習」対象者に該当するかどうか確認の上、
受講してください。
　更新手続きは、誕生日の前後合わせて２ヶ月
間の間に行ってください。

と　き　１月１６日（木）午後６時から
ところ　奈井江町文化ホール（ＪＲ奈井江駅前）

○故人の生前のお礼として
・土　橋　千　栄　　　　　　浦臼第６
（故　土　橋　慧　次さん） ３万円

○社会福祉事業へ
・浦臼町商工会　　　　　　　　２万円

おくやみ申し上げます
　　　　　　　　　　　　　　　11月14日相　原　雅　彰さん　　62歳　　　　　　　　　　　　　　　浦臼第４
　　　　　　　　　　　　　　　11月16日小　林　ミツヱさん　　85歳　　　　　　　　　　　　　　　鶴沼第２

ご厚志ありがとうございます
社会福祉協議会へ

　男　　 862人（－１人）
　女　　 926人（－４人）
　計　　1,788人（－５人）
世帯数 855戸（－１戸）

（　）内は前月との比　■11月末現在

と
お

いつまでもおしあわせに

森　川　　　勲さん　　浦臼第１
池　川　美智枝さん　　札幌市


