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まいたうんTOPICS

　２月３日（金）、浦臼駐在所横にて、交通安
全の啓発を目的とした「巨大雪だるまづくり」
が行われました。交通安全協会の役員や交通
指導員など２６名が参加し、およそ２時間か
けて、昨年よりも大きい高さ約５ｍ、幅約９
ｍの雪だるまを完成させました。
　交通安全協会の今野信行会長は「少しでも
交通事故を減らすため、ドライバーの皆さん
には、是非安全運転を心掛けてほしいです」
と話していました。

交通安全を祈願
　ＪＡピンネ女性部主催「女性まつり」が、２
月２日（木）ＪＡピンネ浦臼支所において３年
ぶりに開催され、女性部員手作りの日用品など
１２ヵ所のブースが設けられました。
　規模縮小での開催となったものの、久しぶり
に開催されたイベントは終始和やかな雰囲気の
中行われ、出店者と打ちとけた感じで交流する
来場者の姿がありました。

女性まつり３年ぶりに開催

　２月１４日（火）、小野剛氏が北海道産業貢
献賞を受賞されました。
　平成２年より北海道指導農業士として農業を
志す若者の受入れを行い、担い手の確保・育成
に尽力したほか、平成２５年より２年間、北海
道指導農業士協会の副会長を務めるなど、長年
にわたり農業振興に貢献した功績が認められ今
回の受賞となりました。
　小野氏は「このような賞を受賞でき、嬉しく
思います。今後も、これまでの経験を活かし、
新規就農や研修生の受入れなどの活動に関わっ
ていきたいです」と話していました。

小野剛氏、北海道産業貢献賞受賞

　三宮彩華さん（浦臼小５年）と吉田こゆきさ
ん（美唄中央小５年）が、3月２９日に千葉県
白子町で開催されるソフトテニス全国大会に出
場するため役場を訪れました。
　昨年１０月２３日に開催された第１９回北海
道小学生ソフトテニス選手権大会５年生女子ダ
ブルスの部に出場し、準優勝の好成績を収めま
した。
　三宮さんは「去年よりもサーブが上達しまし
た。全国大会では１勝できるように頑張りま
す」と意気込みを語りました。

三宮彩華さん、ソフトテニス全国大会出場

こん の のぶゆき

さんのみやいろ は よし だ

お　のつよし

吉田　こゆきさん 三宮　彩華さん
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エゾシカ肉「ロースブロック」を使った簡単レシピ!エゾシカ肉「ロースブロック」を使った簡単レシピ!
　町では、エゾシカ捕獲駆除による森林・農業被害低減と併せて、新たな地域資源であるエゾシカ肉の消費
拡大に向け、令和３年４月からエゾシカ肉等購入助成事業を開始し、エゾシカ肉や加工品が町内小売店と飲
食店で特別価格で販売・提供されています。
　今回は、ＪＡピンネぴこるＡマートうらうす店で販売されているエゾシカ肉新商品「ロースブロック」を
美味しく簡単に食べられるレシピを紹介します。是非ご家庭でお試しください。

エゾシカのロースト
【材料（２～３人前）：エゾシカロースブロック３００g ～５００ｇ、塩、オリーブオイル】
※事前に冷蔵庫でゆっくり解凍しておく。
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鍋から肉を取り出しお好みの薄さにスライ
スして完成。わさび醤油や市販のロースト
ビーフのたれで食べると美味しいです。

ロースブロックを定番のカツに仕上げ、ヘ
ルシーな赤身の旨味を堪能できるカレーで
す。肉の柔らかさに驚くジビエメニューを
コーヒーとお食事 舘 で提供中です。是非
ご賞味ください。

【町内飲食店新メニュー！】
エゾシカロースカツカレー　税込９００円

フライパンを熱してオリーブオイルをひ
き、肉の表面全体に焼き目を付けたら耐熱
性のあるジッパー付きビニール袋に入れま
す。

大きめの鍋の８分目まで水を入れ沸騰させ
たら火を止め、水を足して７０℃～７５℃
程度の温度にします。袋ごとお湯に沈めて
空気を抜きながらジッパーを閉め、１５～
２０分湯煎します。

袋から出したロースブロックの筋膜を包丁
で剥がします。筋膜の端に切れ目を入れ、
膜を持ち包丁を手前に引きながら切ると綺
麗に剥がせます。

全体に軽く塩を振り、キッチンペーパーで
包んで常温になるまで１０～１５分程度寝
かせます。

お問い合わせ　産業課商工観光係
　　　　　　　電話：６８－２１１４
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　ＪＲのダイヤ改正に伴い、次の浦臼町発着のバスダイヤを改正します。
◇浦臼砂川線～令和５年３月１８日改正
◇浦臼滝川線～令和５年４月１日改正
◇月形浦臼線～令和５年４月１日改正

自動車税種別割は、４月１日現在の登録に基づいて課税される税金です。
■以下の事象などに該当する場合は、運輸支局にて変更手続きが必要です。
　・住所が変わったとき（変更登録）
　・自動車を売買したとき（移転登録）
　・自動車を使用しなくなったとき（抹消登録）
　令和５年度の自動車税種別割納税通知書を確実にお届けするために、３月中に手続きをお願いします。
■変更登録が間に合わないときは...
　道税ホームページの「自動車税種別割住所変更手続」から納税通知書の送付先の変更をしてください。
　　北海道　自動車税　住所変更　　　で検索

お問い合わせ　札幌道税事務所自動車税部　電話：０１１－７４６－１１９０

自動車税種別割の住所変更をお忘れなく

浦臼町発着のバスダイヤを改正します！

　申込みをされた方に必要書類を送付しています。業者等への支払いが終わっている方は、下記の書類
を保健センターに持参し手続きをしてください。

〈保健センターに持参するもの〉
○交付申請書兼請求書○委託契約書 １部（本人控え）○印鑑○通帳等（口座番号がわかるもの）
○領収書の原本 （３月３１日までに支払いを終えているもの）
※申請期限は３月３１日（金）までです。申請期限を過ぎると助成を受けることはできません。

※鶴沼・晩生内地区の方は、臨時の申請受付会場で手続きができます。
○鶴 沼 地 区　日時：３月２２日（水）午前１０時～１１時まで
　　　　　　　会場：鶴沼改善センター　
○晩生内地区　日時：３月２３日（木）午前１０時～１１時まで
　　　　　　　会場：晩生内地区コミュニティセンター
お問い合わせ　福祉課介護福祉係（保健センター）　電話：６８－２２８８

浦臼町高齢者世帯等除雪費助成事業の助成金申請・請求の受付

　ダイヤの詳細については、全戸配布のチラシまたは浦臼町ホームページ
の交通アクセスからご覧ください。
　また、悪天候などにより運休となる場合は防災無線や浦臼町公式Twitterにて
周知します。
お問い合わせ　総務課交通防災係　電話：６８－２１１１

有料広告

「広報うらうす」に広告を載せてみませんか？「広報うらうす」に広告を載せてみませんか？「広報うらうす」に広告を載せてみませんか？

広告主募集中広告主募集中広告主募集中
１号広告　縦４㎝×横15㎝  5,000円
２号広告　縦４㎝×横  7㎝  3,000円

ホームページ
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　農業委員の任期が７月１９日（水）で満了となります。
　これにより、次期委員の選任にあたり、農業に関する識見を有し、農地利用の活用の最適化の推進、更に
は農業委員会の所掌に属する事項に関し、その職務を適切に行うことができる委員候補者を次のとおり募集
いたします。

１　推薦および募集方法
　　⑴　町内の地区または全域からの推薦
　　⑵　団体等からの推薦
　　⑶　一般募集

２　募集人数および任期
　　⑴　募集人数　１３名
　　⑵　令和５年７月２０日～令和８年７月１９日（３年間）

３　推薦および募集資格
　　⑴　町内に住所を有する者とする。ただし特別な事情がある場合は、この限りでない。
　　⑵　法令の規定により、農業委員との兼務を禁止されている職にない者
　　※法令の規定により、次の者は農業委員になることができません。
　　　①　破産手続開始の決定を受けて復権を得ない者
　　　②　禁固以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、または、その執行を受けなくなるまでの者

４　推薦および応募受付期間
　　令和５年３月１日（水）～令和５年３月３１日（金）

５　推薦および応募の手続き
　　⑴　町内の地区ならびに全域からの推薦は、農業者３名以上が連名し、当該農業者の代表者が推薦用紙
　　　　を農業委員会事務局へ提出するものとする。
　　⑵　団体からの推薦は、代表者が推薦用紙を農業委員会事務局へ提出するものとする。
　　⑶　応募者は、応募用紙に必要事項を記載のうえ、農業委員会事務局へ提出するものとする。
　　※「推薦用紙」・「応募用紙」は、農業委員会事務局の窓口にて配布しております。また、浦臼町のホー
　　　ムページからも各用紙をダウンロードできます。

６　推薦者および応募者の公表
　　推薦を受けた者および応募した者については、法律により、情報公開が義務付けられておりますので、
　募集期間中および期間終了後、遅滞なく、氏名・年齢・職業を浦臼町ホームページおよび掲示板等にて、
　公表いたします。

７　農業委員の任命
　　被推薦者および応募者は農業委員候補者として、浦臼町農業委員評価委員会にて各候補者の評価を行い、
　その意見を町長へ報告し、その報告を受けた町長が委員候補者１３名を決定後、議会の同意を得たうえで、
　農業委員に任命いたします。
　　なお、法律により農業委員の構成は、農業に利害関係のない者を１名以上加えることおよび、認定農業
　者が定数の過半数を占めることが条件となっております。

８　お問い合わせ（提出先）
　　農業委員会事務局（役場１階)　電話：６８ － ２２９８ (直通)

浦臼町農業委員募集中!!
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　障がい者およびひとり親の方を対象に北海道と町が協力して医療費の助成をしています。

★助成の対象となる方　◇障がい　　◆ひとり親
　浦臼町に住民登録をしていて、健康保険に加入している方が、次に該当する場合は申請により医療費の助
成が受けられます。
　◇身体障がい者手帳１・２級または３級（心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸・ヒト免疫不全
　　ウイルスによる免疫、もしくは肝臓の機能障害に限る）に該当する方
　◇療育手帳Ａ判定、重度の知的障がい（知能指数がおおむね３５以下、なお肢体不自由、盲、ろうあ等の
　　障がいを有する方については、おおむね５０以下であって、日常生活において介護を必要とする方）と
　　判定または診断された方
　◇精神保健福祉手帳１級に該当する方
　◆ひとり親家庭で２０歳未満の子どもを扶養している親と子
　◆両親の死亡・行方不明等の理由で両親以外の方に扶養されている２０歳未満の子
　　※１８歳～２０歳については、大学・専門学校等に在籍している子どもなど、条件があります。
　◇◆所得制限に該当しない方

★助成内容
　・入院・通院・歯科・調剤等にかかった健康保険適用分の医療費
　　ただし、一部負担金（自己負担）等を除きます。
　　（１８歳到達後最初の３月３１日までの乳幼児等医療費自己負担額は町の助成対象になります）

★医療費自己負担額
　・３歳未満および低所得者（非課税世帯）
　　初診時一部負担金（医科：５８０円、歯科：５１０円、柔道整復：２７０円）
　　基本利用料（８,０００円を上限とする）
　・一般（課税世帯）
　　医療費の１割負担（月額上限　※入院+外来：５７,６００円　外来：１８,０００円）
　　※療養月から遡って１２ヶ月以内に高額療養費が３ヶ月以上支給されている場合は４４,４００円とす
　　　る。
　　※後期高齢者医療制度の加入者で、負担割合が「１割負担」で課税世帯の方については、重度心身障が
　　　い者医療費助成制度と同額になるため、助成の対象になりません。

★申請に必要なもの　◇障がい　　◆ひとり親
　◇身体障がい者手帳、療育手帳、精神保健福祉手帳等　◇◆健康保険証　◇◆印鑑

お問い合わせ　住民課住民係　電話：６８－２１１２

重度心身障がい者およびひとり親家庭等医療給付制度

だれでも食堂のご案内
　浦臼の野菜をできるだけ使用して月に１回町民が開く、町民のための食堂です。
　新型コロナウイルス感染症対策により、予約制での開催といたしますので事前にお申し込みをお願い
します。マスク着用のうえ、ぜひお越しください！
日　　時：３月１１日（土）１１:３０～１３:３０
　　　　※１１:３０から３０分ごとの時間予約制です。
メニュー：かきあげ丼・厚焼き卵・みそ汁
　　　　　テイクアウトも出来ます（予約個数限定）
※新型コロナウイルスの感染状況等により、中止となる場合があります。
※４月のだれでも食堂については、お休みとなります。

料　　金：大人２００円　１８歳以下無料
開催場所：ふれあいの家（中央団地敷地内）
申 込 先：電話：０９０－２８１１－８１９６
　　　　　代表　鎌田　眞美
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①オミクロン株対応ワクチン
　（初回（１･２回目）接種を完了し、前回の接種から３か月を経過した１２歳以上の方が対象です）

　　浦臼町立診療所でのワクチン接種は、多くの方が接種を完了したため、２月で終了しました。
　今後接種を希望される方は、新十津川町の花月クリニックでの接種となります。
　希望される方は、下記の予約先までお問い合わせください。

《予約・お問い合わせ先》           
　　花月クリニック（新十津川町花月２０１－６８）
　　０１２５－７４－２０２２（受付時間　９：００～１７：００）
　＊月曜日・火曜日・木曜日・金曜日・土曜日に接種できるようになっていますが、接種日時の詳細につい
　　ては、予約時に直接花月クリニックにご相談ください。 
　＊接種当日の持ち物
　　　・接種券付き予診票（緑色の封筒で郵送しています）
　　　・本人確認書類（健康保険証、運転免許証、マイナンバーカード　など） 
　　　・おくすり手帳（お持ちの方）
　　　・母子健康手帳（親子健康手帳）：１２～１８歳の方

　※土・日曜日および祝日に接種を希望される方
　　　３月２５日（土）までの土曜日・隔週日曜日・祝日に、北海道ワクチン接種センター（札幌市厚別区「ホ
　　テルエミシア札幌」）で接種が行われています。
　　　・電話予約：０５０－３８５１－０１８１（１０時～１８時　※土・日・祝日含む）
　　　・Ｗｅｂでの予約も受付しています。詳細は北海道のホームページまたは町のホームページをご覧く
　　　　ださい。

②６か月～１１歳（乳幼児・小児）のワクチン接種
　　砂川市立病院で接種を行っています。接種を希望される方は、保健センターまでお問い合わせください。

　※接種については、右のＱＲコード
　　（町公式ホームページ）からも確認
　　できます。

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

旧優生保護法に関する一時金支給

お問い合わせ
福祉課保健指導係（保健センター） 
電話：６９－２１００

※予約時に、必ず浦臼町民で
　あることをお伝えください

　旧優生保護法のもとで子どもができなくなる手術を受けた方は、一時金３２０万円の支給を受けることが
できます。
　一時金の請求を希望される方は、旧優生保護法に関する相談支援センターにてご案内しますので、以下に
ご連絡ください。

＜相談支援センター＞
そうだん し えん

　　きゅうゆうせい ほ　ご ほう　　　　　　　　 こ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　しゅじゅつ　　　 う 　　　　かた　　　　いち じ きん　　　　　　まんえん　　 し きゅう　　 う

　　いち じ きん　　せいきゅう　　 き ぼう　　　　　　かた　　　　きゅうゆうせい ほ　ご ほう　　かん　　　　そうだん し えん　　　　　　　　　　　　　　あんない　　　　　　　　　　　　 い　か

　　れんらく

きゅうゆうせい ほ　ご ほう　　かん　　　　いち じ きん し きゅう

電
でん

　話
わ

０１２０－０３１－７１１（通
つう

話
わ

料
りょう

無
む

料
りょう

） メール hofuku.kodomo1@pref.hokkaido.lg.jp

受付時間
うけつけ じ かん

８時
じ

４５分
ふん

～１７時
じ

３０分
ふん
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ゆう
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〒060-8588（住
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不
ふ

要
よう

）
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ど

日
にち

祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
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年
ねん
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し

除
のぞ

く） 北
ほっかいどう

海道保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

部
ぶ

ファクシミリ ０１１－２３２－４２４０ 子
こ

ども子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

課
か

相
そうだん

談室
しつない

内
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　浦臼町では、成人（高齢者）用肺炎球菌ワクチン予防接種費の一部助成を行っています。助成金額は
５,０００円（生活保護世帯の方は自己負担なし）で、助成の対象となる方には、令和４年４月頃に予診票
を送付しています。なお、これまでに成人（高齢者）用肺炎球菌ワクチンを接種したことがある方は、助成
の対象にはなりませんので、ご注意ください。
　肺炎球菌は、唾液などを通じて感染すると、気管支炎や肺炎、敗血症などの重い合併症を引き起こすこと
があります。助成の対象期間は令和５年３月３１日までとなりますので、対象となる方は主治医に相談の上、
はやめに接種をしましょう。コロナワクチンの接種からは、前後２週間間隔を空ける必要がありますので、
ご注意ください。

＜令和４年度に助成対象となる方＞

①今年度下記の年齢に該当する方 
　　６５歳　：　昭和３２年４月２日　～　昭和３３年４月１日生まれの方
　　７０歳　：　昭和２７年４月２日　～　昭和２８年４月１日生まれの方
　　７５歳　：　昭和２２年４月２日　～　昭和２３年４月１日生まれの方
　　８０歳　：　昭和１７年４月２日　～　昭和１８年４月１日生まれの方
　　８５歳　：　昭和１２年４月２日　～　昭和１３年４月１日生まれの方
　　９０歳　：　昭和　７年４月２日　～　昭和　８年４月１日生まれの方
　　９５歳　：　昭和　２年４月２日　～　昭和　３年４月１日生まれの方
　１００歳　：　大正１１年４月２日　～　大正１２年４月１日生まれの方
②６０歳以上６５歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器機能、またはヒト免疫不全ウイルスによる障害（身
　障手帳１級程度）を有する方　　※接種の際は、身障手帳を持参してください。

＜成人（高齢者）用肺炎球菌ワクチン予防接種が可能な医療機関＞
　かかりつけの医療機関がない場合は、接種について医師にご相談ください。
【浦　臼　町】　浦臼町立診療所
【奈 井 江 町】　奈井江町立国民健康保険病院、方波見医院、岸本内科消化器科クリニック
【滝　川　市】　滝川市立病院、神部クリニック、おおい内科循環器クリニック、
　 　　　　　　文屋内科消化器科医院、久保会医院、石田クリニック
【砂　川　市】　砂川市立病院（内科・循環器内科）、明円医院、細谷医院、村山内科医院
【新十津川町】　空知中央病院、花月クリニック
【雨　竜　町】　新雨竜第一病院
【月　形　町】　月形町立病院　　
【美　唄　市】　なかむら内科・消化器内科クリニック　　　　　　　　（令和５年１月３０日現在）

詳細につきましては、郵送された案内文書をご覧いただくか、下記までお問い合わせください。

お問い合わせ　福祉課保健指導係（保健センター）　電話：６９－２１００

成人（高齢者）用肺炎球菌ワクチンの予防接種はお済みですか？

有料広告



　男　　 790人（－2人）
　女　　 854人（－5人）
　計　　1,644人（－7人）
世帯数　　793戸（－5戸）

（　）内は前月との比　■１月末現在

編 集 後 記

短
　
歌

浦
臼
短
歌
会
　　

自動車運転免許更新時講習会
最終処分場放流水水質検査結果（1月分）

項目

採取日

水素イオン
濃度 浮遊物質量 生物化学的

酸素要求量
化学的

酸素要求量 全窒素

〔ｐＨ〕 〔ＳＳ〕 〔ＢＯＤ〕 〔ＣＯＤ-Ｍｎ〕 〔Ｔ－Ｎ〕

7.6 2.1 3.21未満 0.5未満

基 準 値 ５.８～８.６ １０以下 ２０以下 ９０以下 １２０以下

そ
の
他
の
出
動

救
助
出
動

１
月
分

累
　計

救
急
出
動

火
災
出
動

区　分

期　間

0
（3）

0
（1）

0
（1）

6
（39）

0
（3）

0
（1）

0
（1）

6
（39）

警

　
　戒

0
（1）

0
（1）

1月１日
↓

1月31日

1月１日
↓

1月31日

浦臼町内の出動状況（　）内は奈井江・浦臼支署全出動状況

1月12日（木）

お知らせします！

はい！こちら１１９番

　優良運転手のみが受講できる講習会で、ご自
宅に「運転免許証更新連絡書」が届きますので、
滝川警察署砂川警察庁舎等で更新の手続き（申
請等）を済ませ、「優良講習」対象者に該当する
かどうか確認の上、受講してください。
　更新手続きは、誕生日の前後合わせて２ヶ月
間の間に行ってください。

と　き　３月１６日（木）・午後６時から
ところ　奈井江町文化ホール（ＪＲ奈井江駅前）

早いもので３月に突入しましたね。３月と言えば、

１年間の総まとめの時期であり、また、卒業式や入

学式などを迎えるお子さん達がいるご家庭の方もそ

の準備等で、皆さん何かと慌ただしい時期かと思い

ます。浦臼町でも卒園式や卒業証書授与式が行われ

るので、広報担当として、卒業生の最後の勇姿を写

真に収めたいと思います。（和泉）

故人の生前のお礼として
鎌　田　サヨ子さん　　　　　　晩生内第３
（故　鎌　田　德　行さん）　　10万円
藤　井　久美子さん　　　　　　札幌市
（故　生　田　ツ　エさん）　　２万円
⻆　田　正　明さん　　　　　　北広島市
（故　⻆　田　マサ子さん）　　３万円

ご厚志ありがとうございます
社会福祉協議会へ

　　　　　　　　　　　　　　　１月17日中　村　苗　子さん　　95歳　　　　　　　　　　　　　　　浦臼第７

　　　　　　　　　　　　　　　１月20日⻆　田　マサ子さん　　98歳　　　　　　　　　　　　　　　浦臼第３の２

おくやみ申し上げます

2023.3　No.702

■発行・編集／北海道浦臼町役場　総務課企画係
　　　　　　　〒061-0692 北海道樺戸郡浦臼町字ウラウスナイ183番地の15
　　　　　　　ＴＥＬ　０１２５－６８－２１１１㈹　ＦＡＸ ０１２５－６８－２２８５
　　　　　　　ホームページ　https://www.town.urausu.hokkaido.jp ■印刷／㈱テラックスＨＰ
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３
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14
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火
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で
に
申
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込
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方
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戸
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訪
問
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集
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で
す
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※

４
月
の
収
集
日
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４
月
18
日（
火
）で
す
。

　
申
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